




El proyecto de Manos y Pensamiento
busca promover la Cultura Inclusiva en

la Universidad Pedagógica Nacional.

Este álbum va dirigido a todas y todos
los funcionarios que hacen parte de las

distintas sedes de la Universidad
Pedagógica Nacional. Con el propósito de

acercarlos a la Lengua de Señas
Colombiana.

Propósito



Las imágenes que se entreguen para
completar el álbum están recopiladas de:

 INSOR. 2011. Diccionario básico de
la Lengua de Señas Colombiana. 

 Algunas imágenes fueron tomadas de
los videos de Manos y pensamiento.

 Manosypensamientoupn (2011).
Hablemos en Señas. Youtube.

Algunas imágenes son de creación
propia por los autores de este álbum.

Uso de imágenes



Correr Persona Despertar

Organizar Comer Bailar

Cepillar Escribir

Buscar Papel higiénico Esperar

Caminar



Yo Tú Nosotros dos

Ustedes dos El/Ella Nosotros

Leer Dormir

Maquillar Lavar Besar

Llorar



Mio Usted

Restaurante Cepillar dientes

Nuestro

Suyo

Sordo Baño Cuaderno

Oyente Trabajar Con gusto



Cosedora Escribir Cartuchera

Hoja Libro Esfero

Morral Lápiz Marcador

Tajalápiz PeganteRegla



Diccionario

Biblioteca Toalla

Computador Mesa

Jabón Toalla Higiénica Fiebre

Enfermo Medicamento Mareo



Psicólogo Sano Tos

Director Vigilante

Secretaria Profesor Enfermera

VendedorCancha Odontología 



Médico Compañero Diploma

Clase Bañar Chao

Hola Color Color naranja

Color azul Color café Color blanco 



Color amarillo Color morado Color negro 

Color rojoColor verde Color gris
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Bienvenido 

Buenos días 

Buenas noches

Gracias



Buenas tardes 

Por favor Lo siento Con gusto

Menos Poquito Nada

Mucho Más 
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